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BALADE ARIEGEOISE

DOLMEN DE TIGNAC

ans le Haut-Savarthés, les
D grottes furent presque toutes

habitées, nous laissant des
peintures. des outils, des sculptures,
en abondance. Ces civilisations, un
jour abandonnérent les ténébreuses
cavernes afin de vivre en plein air.
L’homme construit a partir de cette
aepoque-ia des cabanes. des huttes
rudimentaires, mais aussi des lieux
de cultes, de sacrifices, ainsi que des
monuments funéraires que I'on nom-
me mégalithes : ce sont des pierres
dressées pour les menhirs ; des

.

pierres posées sur 2, 3 ou 4 piliers,
forment un doimen. Parfois. nous
rencontrons aussi des alignements
ou aussi des cromiechs.

Le pays d'Ax, plus au sud des grottes
de Sabart, Bouan, Ussat, Ornolac,
au fond de la vallée de ['Ariege, a du
faire I'objet de convoitises de ces
hommes qui sont venus habiter dans
notre beau pays, choisissant des
sites trés intéressants tant par le cli-
mat et I'ensoleiliement que par leurs
positions stratégiques et géodé-
siques, limitant ainsi les risques
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Domen de Sizet ait cabane de Roland. Tignac par Ax-les-Thermes
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éventuels.

Deux de ces vestiges sont dans notre
pays d’Ax. L’'un est invisible au-
jourd'hui, car recouvert par les rem-
blais de la carriére de talc de Tri-
mounts, c'était la Cromlech de Doue-
le. Il se trouve au col de Fontalbe
dans le massif du Saint-Barthélemy,
face au chateau de Montségur. Ce
second vestige de cette civilisation
lointaine dans notre vallée, est situé
au pied des Tabes du Chioula, quasi-
ment a la limite des deux cantons
d’Ax et des Cabannes, limite des
terres du Lordadais (chateau de Lor-
dat) et de la chatellenie d’Ax sur le
territoire de la petite commune de Ti-
gnac.

Ce dolmen, c’est trés curieux, ne fi-
gure sur aucune carte, n'est pas clas-
sé. il est situe sur le plateau de Sizet
et a une altitude de 1.090 m.
Pourtant, c'est un doimen. Sa table
atteint un volume de 0,992 m3. Ces
deux piliers entonces dans le sof
s'éleventa 1,10 m de hauteur. Ce
monument est connu de certains vil-
lageois sous le nom de "Cabane de
Roland". Certains bergers ont da s'y
refugier pour s'abriter des orages
Les chasseurs ont du aussi profite:
de cette tabie pour vider le gros gi-
brer.

Ce dolmen de Tignac fut signaie par
Farchéologue Felix Regnault a Hpte
Marcaillou d'Aymeric qui en donna
une description dans son volume inti-
tule “Notices historiques sur les vil-
lages composant le canton d'Ax -
Ariege 1907". Mais le secret de ce
lieu magique reste entier, entre le
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Saint-Barthélémy et le Tarbézou,
Dolmen énigmatique ? Table de sa-
crifices ? Magie... il est permis de
réver... mais est-ce un, hasard s'il
se trouve la 7 Et si des siecles plus
tard, certains ingénieurs ont implan-
té autour de cet endroit une forét
d'antennes et de relais ?

En redescendant sur le village, nous
prendrons le temps de le visiter, de
parcourir des rues en pente, d'admi-
rer cette architecture montagnarde
faite de pierres, de bois, d’ardoises
qui se confond dans le paysage
sans agresser nos yeux. Nous dé-
couvrirons alors dans le centre du

village prés de la route, une croix
potencee fleurdelisée en fer marti-
né. commémorant la destruction
quasi totale du village en 'an 1621
par une avalanche de neige et de
pierres qui tit des dizaines de vic-
times.

Depuis Tignac. vers le village de
Vaychis, le point de vue sur les mon-
tagnes d'Ax, Savignac et Oriu vous
enchantera.

Promenade conseillée a pied, en
VTT ou en voiture.

Site a respecter, plusieurs pierres
levees dont une portant une croix en
fer martinée sur son sommet.

INFORMATIONS PRATIQUES : villa-
ge 860 m d’altitude. Dolmen
1.090 m. Carte IGN Michelin.
AcCcCEs depuis Ax-les-
Thermes, RN 20 face au cam-
ping Malazeou. Prendre sous
e pont SNCF la départemen-
tale D 44 passer le village de
Vaychis et a 1 km village de
Tignac, puis a 3,5 km plateau
de Sizet.

Depuis Luzenac D 613 vers
Caussou, puis D 44 jusqu'au
plateau de Sizet.

DENIVELE : depuis Ax-les-
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FICHE PRATIQUE

TIGNAC

Thermes 370 m.

DISTANCE depuis Ax-les-
Thermes 14 km.

Remarques : Plusieurs points
de vue superbes sur les val-
lees d'Ax, de Savignac, du
Castelet et de Luzenac.

Visiter aussi le village de Vay-
chis. Le petit cimetiere de Ti-
gnac mérite aussi un regard.
GEoLOGIE : Schistes domi-
nants, ardoises.

Montagne de Vaychis : mines
fer, ocre. Plomb argentifére, au
lieu-dit Roquepuniere.




